


(Y Fundacion CAl -
Nuestra mision es mejorar
la calidad de la educacion
publica a partir de
metodologias inclusivas
enfocadas en el desarrollo
del juego y la creatividad.
Deseamos contribuir al
desarrollo integral de

las personas, desde la
construccion de vinculos
de confianza y dando
valor a la diversidad.
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Esto es
lo que
descubrimos
durante el

20214
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Producto de la pandemia, se genero una
dificultad en la continuidad de nuestros
Programas, que exigio cambios de
modalidad y en la forma de presentacion

de nuestros contenidos.
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Los Programas online deben incluir

a los Cuidadores, pues son quienes

deben guiar en casa los procesos de

aprendizaje.

Se deben buscar constantemente otras

formas y estrategias de comunicacig

par ar a las comunidades
ucativas.



Oportunidad

La incorporacion de medios digitales
responde a esa necesidad y al mismo
tiempo permite la llegada a una mayor
cantidad de publico, ampliando el
territorio nacional.

Tomamos la decision de ir en apoyo de
las comunidades con estudiantes con
la condicion del Espectro Autista (TEA)
vy Necesidades Especiales (NE) con las
que veniamos trabajando.

Ampliando
el territorio
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Piloto

Se crea un piloto con contenidos
online, donde se prueba la metodologia
con mas de 500 personas, incluyendo
primera infancia, ninas, ninos, jovenes,
madres, padres y cuidadores, donde se
prueban los elementos anteriores.
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Red online dirigida a Cuidadoras y
Cuidadores de personas con Autismo y
Necesidades Especiales | Desarrollo del
canal YouTube de la Fundacion.

Entregar innovadoras herramientas
educativas y pedagogicas, orientadas
al desarrollo integral de las personas
que estan a su cuidado, como también
el empoderamiento y la contencion de
las personas que estan en el rol del
cuidador.




Que hicimos
Contenidos online

Capsulas audiovisuales con la

metodologia de la Fundacion.

Piezas musicales orientadas al bienestar

y la activacion de la escucha profunda.

Audio guias para profundizar en la

metodologia de la Fundacion.

Entrevistas con invitados nacionales e

iInternacionales.

Encuentros online, 6 instancias

significativas donde se reunieron los

participantes de la Red. Este registrc

contiene la informacion, dialogc

y experiencias compartidasen los

eventos.

Pequenas capsulas con evidencias

del trabajo €n casa y apoyo de
alaboeradores de laRed.
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Jugando con telas
- n N n e

JUEGO
PLAY

Consuelo Criz
Feel with the skin

VALENTIA
BRAVERY

Paul Gorman

NTR

Mirar a través de los objetos

Equilibrio

(Looking]throu

Esta es una audio guia orientada a la escucha,
a la observacion sensible de tu cuerpo y de tu
entorno, invitandote a imaginar nuevas formas
. de habitar espacios cotidianos.
Los Sonidos del Agua
sensitive observation of your body and you
environment, inviting you to imagine new ways
of inhabiting everyday spaces.

This is an audio guide aimed at listening, at the
r

https://www.youtube.com/channel/UCg7xrmX2CQe5Nzm9iBMQ3hw/videos



Le Red se visibilizo
Yy Se posiciono
rapidamente

fuera del territorio
nacional,
conectando a
personas de
muchos paises de
Latinoamerica
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Chile

Regiones con
mayor participacion
Valparaiso
Metropolitana
Biobio

Latinoamerice

Paises con mayor

participacion
olombia, Argentina,

Venezuela, Peru,
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Caracterizacion

Red de Cuidadoras
y Cuidadores:
son madres

declara tener
mas de una persona
a su cuidado.






1.200
17.996
82
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Participantes en 6
Encuentros online
Total: 238 personas
Promedio por
Encuentro: 40 personas
Contactos de la Red:
550 personas
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Nuevo espacio de
participacion:

Gracias a los
Encuentros se
cred un grupo de
WhatsApp =

con 59 Cuidadoras
y Cuidadores que
se mantiener

en contacto

perr ane



. Qué dicen las
Cuidadoras
y Cuidadores

participantes
de la Red?



Establecen que las actividades y

los recursos aportan de manera
significativa al desarrollo integral y al
trabajo con personas con TEAyYy NE y
que constituyen una herramienta para
el autocuidado y el bienestar de ellas
y ellos.

Establecen que es clave conocer

la realidad de otras Cuidadoras y
Cuidadores en Chile y Latinoamérica,
junto con conocer nuevos contenidos,
practicas e innovadoras metodologias
Inclusivas que fomenten un
aprendizaje significativo y el
desarrollo integral de las personas
con TEA y NE.




Conclusion y
proyecciones

Logramos
identificar

con mayor
precision las
necesidades
posibles modos

de ¢ Ci



En una mayor sensacion de seguridad en el
desempeno del rol de cuidado.

En una valiosa oportunidad de compartir
experiencias.

En que Cuidadoras y Cuidadores se declaran
disponibles a aportar y acompanar a otros
cuidadores.

En la sensacidon de no estar solas y solos.

En la creacion de una comunidad con un fuerte
sentido de pertenencia.

En que se desarrollan mayores herramientas para
reaccionar ante las necesidades de las personas a
su cuidado.

En que tienen mayores deseos de aprender.



Conclusiones

La Red se ha consolidado como

un espacio valioso de informacion,
intercambio de contenidos y comunicacion
entre Cuidadoras y Cuidadores de diversos
paises de Latinoameérica.

Existe una necesidad de apoyo profundo

a Cuidadoras y Cuidadores, piezas
fundamentales en el engranaje del cuidado
y la inclusion.

Se requiere poner énfasis en su
autocuidado, el resguardo de su bienestar
biopsicoemocional, y proveer mayores
herramientas para la mediacion; es decir,
formaciones especificas para apoyar el rol
del cuidador en el aprendizaje en casa.
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Proyecciones

Seguiremos trabajando en el
fortalecimiento de la Red y el desarrollo
de la comunidad online de Cuidadoras y
Cuidadores.

Habra continuidad de los Encuentros
online de forma mensual, como también
otras formas de interaccion, informacién y
reflexion.

Implementaremos un nutrido Programa
de autocuidado con continuidad en el
tiempo y un Programa de formacion de
Cuidadoras y Cuidadores en mediacion de
aprendizajes en casa.

Consolidacién de una comunidad de
aprendizaje online de Cuidadoras y
Cuidadores parala co-construccion de un

mejor futuro para las familias de personaz
con Autismo y Necesidades Esg
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